motion-center: GroBer Erfolg fiir ersten Fach-Talk

Das Llpodem unter der Lupe

Rendsburg 130 interessierte
Frauen machten sich Ende
Marz auf den Weg in den
Conventgarten, um den ers-
ten Fach-Talk des motion-
centers zu besuchen. Die
weit verbreitete und doch
oft unerkannte Erkrankung
Lipédem wurde von Exper-
ten in einer Podiumsdiskus-
sion beleuchtet.

Viele Betroffene kamen, um
sich zu informieren und
auszutauschen. Der Saal
war voll und die Aufmerk-
samkeit riss in den 2 Stun-
den keine Sekunde ab. Von
spannend bis authentisch
ehrlich wurde die Zeit ge-
nutzt, um betroffene Lipo-
dem-Patientinnen weitest-
gehend iiber diese Erkran-
kung aufzuklaren.
Selbsthilfegruppen  fiillen
sich nach und nach, Frauen
treffen sich in privater At-
mosphire in den angebote-
nen  Stammtischgruppen,
um diesen Weg nie mehr al-
leine zu gehen - das ist das
Angebot des motion-centers
an Frauen mit Lipadem.

Da die Erkrankung nahezu
ausschliefilich Frauen be-
trifft, bestand der tiberwie-
gende Teil der Zuschauer
aus Frauen aller Altersgrup-
pen. Einige kamen mit
miéinnlicher  Verstirkung.
Die Zuschauerinnen konn-
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Die Fach-Talk-Runde gab wertvolle Tipps fiir Betroffene und informierte umfassnd iiber die

Krankheit Lipodem.

ten sich im Anschluss an die
Veranstaltung mit den Arz-
ten der LipoClinic, den
Fachberaterinnen des mo-
tion-centers oder mit den
Herstellern von Kompres-
sionsstrumpfen austau-
schen und ihre ganz person-
lichen Fragen an die Exper-
ten richten.

Aufzeichnung des Livestream
ist noch verfiigbar

Das Event wurde live per
Stream iibertragen. Das Inte-
resse war riesig. Allein von
Zuhause hatten sich weit
tiber 300 Zuschauerinnen
und Zuschauer zugeschal-
tet. Per Livechat stellten sie
ihre Fragen, die von der Mo-

deratorin Katrin Turowski
direkt wéhrend der Veran-
staltung vorgetragen und
von den Experten beantwor-
tet wurden - mehr Interak-
tion geht nicht.

Das Ergebnis war grandios
und es hagelte von Zuschau-
erseite Lob und Anerken-
nung fiir die Veranstalter des
Events.

Dr. Turowski hat sich zur
Aufgabe gemacht, fiir die be-
troffenen Frauen eine Lipo-
dem-Sprechstunde in seiner
Praxis in der Dr.-Eckener-
Strale 24 in Rendsburg ein-
zurichten. Hier gibt es ab so-
fort immer Dienstag nach-
mittags die Madglichkeit,
sich umfassend untersu-
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chen zu lassen. AubBerdem
konnen sich die Betroffenen
in einer WhatsApp-Gruppe
unter 0172-5291149 anmel-
den und sich mit den ande-
ren 100 Teilnehmerinnen
dieser Stammtisch-Gruppe
austauschen. Das motion-
center hat mit seiner Veran-
staltung einen wichtigen
Teil zur Aufkldrung tiber
diese Erkrankung beigetra-
gen.

Den Livestream konnen In-
teressierte sich auch nach-
traglich anschauen, denn
die Veranstaltung wurde
aufgezeichnet. Alle Infor-
mationen finden Sie auf
www.motion-center.de/ver-
anstaltungen/live (h)



